Velkommen til
Folleburennet 2012

Lardag 21. januar kl 12:00 pa Austlid Fjellstue.

Vi gnsker alle velkommen til arets Folleburenn.
Folleburennet er i ar sonerenn for klassene 8-10 ar, GD-cup for klassene 11-14 ar, og landsrenn for
15-16 ar, junior og senior klassene. Alle over 20 ar gar i seniorklasse.

Rennet arrangeres i ar i fristil med 30 sekunders intervallstart. Laypene som brukes er delvis
skiskytterlaypene pa Austlid, og delvis noe av turlgypenettet rundt Austlid.
Laypekart og laypelengder finns pa neste side i programmet.

For & hindre kollisjoner ute i lgypa, oppfordres det til ikke & bruke konkurransetraseene for
oppvarming mens konkurransene pagar. Det finnes godt med andre turlaypetraseer ut fra arenaen.
Publikum og sekundanter oppfordres til & vise laypekultur, slik at ikke lgperne hindres.

Tidtakersystemet er Emit. Alle klasser skal bruke tidtagerbrikke. De som ikke har egen brikke, far
utdelt leiebrikke ved start. Brikkeleie (kr. 20,-) faktureres sammen med startkontingent til klubbene i
etterkant av rennet.

Startnummerutdeling (klubb-/ lagvis), og bestilling av engangslisens foregar i sekretariatet pa inne
pa Austlid Fjellstue (13-25 ar: kr. 50.-, 26 ar eldre kr 120,-).

Ga inn hovedinngangen og falg skilting. Sekretariatet har apent fra kl 10:30.

Kafé, WC og varmestue inne pa Austlid Fjellstue. Benytt gjerne mattilbudet pa fiellstua far
hjemreise. Se oppslag i kafeen for serveringsutvalg og priser.

Premieutdeling foregar i spisesalen pa fjellstua. Det er 100% premiering i alle klasser. Klassevis
premieutdeling inne pa Austlid Fjellstue ca. 30 min etter at offisiell resultatliste foreligger.
Uavhentede premier ettersendes ikke.

Parkering pa anviste plasser ved Austlid. Parkeringsavgift og program kr. 50.-.
Vi minner om at det er bomvei fra Skei til Austlid. Bomkasse er rett etter krysset ved Skei.

Online pamelding benyttes. Ga til rennets side i terminlista. Pameldingsavgift etter skiforbundets
retningslinjer: 100,-/115.-/130.- Belgpet etterfaktureres klubbene.

Videre informasjon og resultater kunngjares pa Follebu skiklubb sin hjemmeside:
http://idrett.speaker.no/ski/follebu se link "Folleburennet” i venstre marg.

Velkommen!

Kristian Nordlunde, Rennleder
TIf: 957 41 781
E-post: kristian@nordlunde.no

Av oss. For oss.



http://www.skiforbundet.no/langrenn/Skirenn/Sider/Terminlistevisning.aspx?w=CompetitionCalendar&c=CompetitionInfo&d=EventId|275037
http://idrett.speaker.no/ski/follebu
mailto:kristian@nordlunde.no

