LILLEHAMMER SKIKLUB

Lillehammer Skiklub gnsker velkommen til Arne
Rustadstuens Minnelgp 2012 inkl. KM klassisk, stafett og
Gala cup.

Lgrdag 14. og spndag 15.januar 2012 pa Birkebeineren Skistadion, Lillehammer

Program lgrdag: Fgrste start kl.11.00
Rennet gar i klassisk stil og fglgende klasser og distanser:

lenter / gutter 8-9-10 ar 1 km
lenter / gutter 11-12ar 2 km
lenter / gutter 13-14 ar 3 km, KM
Jenter 15 /16 ar 5km, KM
Gutter 15ar 5 km, KM
Gutter 16 ar 7,5km, KM
Damer 17 ar 7,5km, KM
Damer 18 ar 10km, KM
Damer 19/20 ar 15km, KM
Damer senior 15km, KM
Menn 17 ar 10km, KM
Menn 18 ar 15km, KM
Menn 19/20 20km, KM
Menn senior 20km, KM

Alle starter enkeltvis med 15 sek intervall.

Program sgndag: Fgrste start kl.10.00.
Stafett 13-16 ar (max 45 ar) (K-K-F), JR (2*2*3km) (K-K-F-F), Senior (2*2*3km) (K-K-F-F).

Jenter /gutter (mix/min 1 jente) 8-10ar 3 x 1km
lenter / gutter (mix/min 1 jente) 11-12 ar 3 x 1km
Jenter 13-16ar 3 x3km, KM
Gutter 13-16ar 3 x3km, KM
Damer / herrer jr + sr 2*¥2*3km, KM

Arne Rustadstuen-kafé pa Birkebeineren Skistadion.
Parkering; kr 50,- pr dag inkl. startlister
Garderober m/noe dusjmuligheter pa Skistua.

PAMELDING: Online pamelding innen onsdag 11.januar (kl. 23.59).
NB! Etteranmelding aksepteres kun pa epost post@lillehammer-skiklub.no senest 2 timer f@r f@grste start
(kl. 09.00) NB! mot dobbel betaling.


http://idrett.speaker.no/07/FOTerminliste.aspx?id=381
mailto:post@lillehammer-skiklub.no

Alle benytter brikker og det faktureres kr 20,- for 1an av brikke. De som har egen brikke benytter den!
Klubbene faktureres for brikkeleie i etterkant.

Kontaktperson vedr. Pamelding:

Lillehammer Skiklub v/daglig leder Jostein Buraas tlf. 41543131
E-post: post@lillehammer-skiklub.no

Hjemmeside: www.lillehammer-skiklub.no

Overnatting: Birkebeineren Hotel & Apartments som ligger midt i Olympiaparken ved Hakons Hall tilbyr
deltakerne spesialpriser i forbindelse med rennene helgen 13. -1 5. januar. Ref: #101377 (NB! ref nr. oppgis
ved bestilling)

Kontaktinformasjon:

Internett: www.birkebeineren.no

E-mail: booking@birkebeineren.no

TIf: 61 05 00 80

Spesialpriser:

Hotell:

Kr 505,- pr. pers. pr. dggn i standard dobbeltrom inkl. frokost
Kr 490,- pr. pers. pr. dggn i trippelrom deluxe inkl. frokost

Kr 420,- pr. pers. pr. dggn i firemannsrom deluxe inkl. frokost
Kr 720,- pr. dggn i enkeltrom inkl. frokost

Motell:

Kr 270,- pr. pers. pr. dggn i to-/firesengserom inkl. frokost

Kr 370,- pr. pers. pr. dggn i enkeltrom inkl. frokost

Leiligheter:
Ved 5-6 pers. pr. leilighet Kr 1925,- pr. leilighet pr. dggn inkl. frokost
Ved 3-4 pers. pr. leilighet Kr 1575,- pr. leilighet pr. dggn inkl. frokost

Prisene inkluderer sluttrengjgring, handklaer og sengetgy.

Hvem var Arne Rustadstuen?

Arne Rustadstuen en av Norges, Lillehammers og Lillehammer Skiklub’s stgrste langrennslgpere, fgdt 1905,
dgd 1978. Verdensmester pa 17 km i Oslo 1930, VM-sglv pa 50 km. VM-bronse i kombinert i 1931 og OL-
bronse pa 50 km i 1932. OL-deltaker ogsa i 1936. Vant kombinert i Lahtispelen 1929 og 18 km i
Holmenkollen 1934 og 1935. NM pa 18 km i 1934. Vant Birkebeinerrennet i 1933 og 1934. Tildelt
Holmenkollmedaljen i 1935.
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