Klubbmesterskap 2010
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Vestringen IL arrangerer klubbmesterskap
sgndag7.mars kl 12.00 pa Astridbekken.

Rennet gar i klassisk stil.

Det blir mulighet til a kjape kaffe, kaker, brus og
pglser til en rimelig penge.

Pamelding mottas pa lyslgyperennene 10.febr,17.febr
og 24.febr eller melding tlf 90864674 innen 26.febr.

Klasse Distanse
6 ar og yngre 0.5 km
7-10ar 1 km
11 -12ar 2 km
13 - 14 ar 3 km
1516 ar 5 km
Jr. og kvinner sen. 5 km
Menn senior 10 km

Startkontingent:
0 —t.0.m 16 ar kr. 60,-
junior/ senior kr. 100,-

NB: Premieutdeling pa Astridbekken etter rennet
(Klubbmesterskapet og Telenorkarusellen).






