
Smørekurs – for alle ski-interesserte i Gausdal

Tid: Torsdag 20. november kl. 18.00 – Sted: Fjerdum Skole, Østre Gausdal  
Kursholder: Rex v/Terje Langli

:: Kl. 18.00–19.00	Smørekurs for nybegynnere - kort, enkelt om gli og feste
:: Kl. 19.00–20.30	Smørekurs for viderekommende

Målgruppe:	 Nybegynnere	
	 Foreldre/trenere som smører ski til barn som konkurrerer
	 Deltagere i turrenn
	 Racing- og konkurranseløpere

Gli-delen for begge kurs passer til alle skityper, også alpin og hopp.
Arrangør:	

Gausdal


