Smerekurs - for alle ski-interesserte L Gausdal

Tid: Torsdag 20. november kl. 18.00 — Sted: Fierdum Skole, @stre Gausdal
Kursholder: Rex v/Terje Langli

22 Kl 18.00—19.00 Smorekurs for nybegynnere - kort, enkelt om gli og feste
22 Kl 19.00-20.30 Smorekurs for viderekommende

Malgruppe:  Nybegynnere
Foreldre/trenere som smarer ski til barn som konkurrerer
Deltagere i turrenn
Racing- og konkurranselapere

Gli-delen for begge kurs passer til alle skityper, ogsa alpin og hopp.
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